segu1r
36 por la vida

V/

: de P
A(Q} dGV\ —— 02563}

6@MM 93

Noviembre 2024 \f

Asociaciones Accién Verapaz

Una apuesta por el Ser Humano

www.accionverapaz.org



Sumario

Editorial .....ooeooeeeeeeeeeeeeeeenn, 2

Accion Verapaz toma
la palabra......ccccooeveveiiennnnns 3

Accion Verapaz Centroy
COMISIONES ..c.eveviiiriiiieiene 5

Proyectos en marcha........... 6

Actividades Asociaciones y
Delegaciones........cccecvervennen. 9

Textos para

la reflexion ....cccceeveeeeeeeeennn. 13
Crénica voluntariado........ 14
Colabora.....eeeeeeeeeeeennn. 15

Sequimes; corfige.

Curso 2024-2025, nueva oportunidad para seguir trabajando en nuestro
fin: ‘Apoyar a los pueblos y personas mas empobrecidos’. Nueva
oportunidad para seguir respondiendo a sus necesidades, para seguir
escuchandolos, para seguir acompafiandolos, porque lo que nos mue-
ve, es el lema que encabeza este Boletin: ‘Estar alli donde nos nece-
sitan’. Es el caso de la nifia de la portada, que representa a la infancia
— juventud, perteneciente a familias de las victimas de la masacre de
Trujillo (Colombia), a finales de los afos 80.

Esta nifia de la portada es miembro del ‘Grupo infantil Jimmy Garcia
Pena’, llamado asi en honor a un nifio de 18 meses, decapitado junto
a su familia, y que forma parte de AFAVIT (Asociacién de Familiares
de Victimas de Trujillo), a quien hemos venido acompafando durante
muchos afios y tenemos el gusto de conocer, por sus visitas a Espafia,
en varias ocasiones.

De la misma manera que nos sentimos cerca de este pueblo de Trujillo,
nos conmueve y acompanamos la realidad de Haiti, pais a la deriva y
en caos total; el hambre de Niger; la lucha por la tierra de los peregrinos
de El Seibo (R. Dominicana); Nicaragua y la dictadura a la que esta
sometida su poblacién; las victimas de los paises en conflicto y que
viven bajo las bombas, en guerras que nunca acaban y sélo desangran
a la poblacion (Ucrania, Palestina, Yemen, Sudan, R.D. Congo, ...). Y
tantas situaciones que llaman a nuestra puerta.

Asi ha sido hasta ahora y asi seguira siendo este nuevo curso. Se-
guimos contando contigo, para estar alli donde nos necesitan. Muchas
gracias.
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La situacion de los presos politicos en Nicaragua es
una realidad que nos confronta con la vulneracién de
los derechos humanos, y la fragilidad de la democracia.
Desde hace varios afios, el régimen de Daniel Ortega y
Rosario Murillo, ha sido objeto de criticas y denuncias,
por su represidon sistematica contra opositores politi-
cos, periodistas independientes, activistas y cualquier
voz disidente.

La detencién arbitraria y la persecucion de lideres
opositores se han convertido en practicas habituales
del régimen nicaraglense, que utiliza el sistema judi-
cial como una herramienta, para silenciar a quienes se
atreven a cuestionar su autoridad. Muchos de estos
presos politicos son encarcelados sin juicio justo, sin
acceso adecuado a la defensa legal y en condiciones
deplorables, lo que constituye una clara violacion de
sus derechos fundamentales.

La libertad religiosa es un elemento esencial
para la construccién de sociedades pluralistas,
inclusivas y democraticas.

Es importante que la comunidad internacional man-
tenga su atencidn sobre la situacion de los presos
politicos en Nicaragua, y exija a la dictadura de Or-
tega y Murillo el respeto a los derechos humanos, y el
restablecimiento del Estado de derecho. Asimismo, es
fundamental brindar apoyo y solidaridad a las victimas
y sus familias, asi como promover espacios de dialogo
y negociacién, que permitan encontrar soluciones pa-
cificas y democraticas a la crisis que atraviesa el pais.

La existencia de presos politicos en Nicaragua es una

clara violacién de los derechos humanos, y un sintoma
de la fragilidad de la democracia en el pais. Hay varias
razones por las cuales no deberia haber presos poli-
ticos en Nicaragua, algunas de las cuales son:

1. Derechos Humanos: Todos los individuos tienen
derecho a la libertad de expresién, reunion y aso-
ciacion, asi como a participar en actividades politi-
cas pacificas.

2. Estado de Derecho: En un Estado de derecho, to-
das las personas deben ser tratadas igual ante la
ley y tener derecho a un juicio justo.

3. Pluralismo Politico: Una sociedad democratica
sana requiere un debate politico abierto y la exis-
tencia de multiples partidos y voces politicas.

4. Dialogo y Reconciliacion: La liberacion de presos
politicos es un paso crucial para fomentar el dialo-
go y la reconciliacion entre diferentes sectores de
la sociedad.

En resumen, la existencia de presos politicos en Nica-
ragua representa una seria amenaza para los derechos
humanos, el Estado de derecho, el pluralismo politico y
la estabilidad social.

La libertad religiosa en peligro

Desde la crisis originada por la represién en 2018 en
Nicaragua, ha habido informes de intimidacion, acoso
y hostigamiento, por parte de la dictadura, hacia lide-
res religiosos y grupos religiosos que han expresado
opiniones criticas o han participado en actividades que
no son del agrado del régimen. Esta situacion plantea
serias interrogantes sobre el respeto a la libertad de
expresién y de asociacion en el pais, asi como sobre
el papel del Estado en la proteccién y promocién de la
diversidad religiosa.
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La libertad religiosa no sélo es un derecho huma-
no fundamental, sino también un elemento esencial
para la construccién de sociedades pluralistas, inclusi-
vas y democraticas. Por lo tanto, es responsabilidad de
las autoridades nicaraglenses y, de la sociedad en su
conjunto, trabajar en comun para proteger y promover
este derecho, fomentando un ambiente en el que todas
las personas puedan vivir su fe libremente y en paz.

"Otra Nicaragua posible" es un compromiso
con la construccion de un pais mas justo, libre y
prospero.

Desde el colectivo de Radio Veritas, que fue cerrada
por la dictadura Orteguista, creemos que en medio de
la oscuridad que ha envuelto a Nicaragua, emerge el
anhelo de una Nicaragua diferente, una Nicaragua
donde la libertad, la justicia y la paz sean los pilares
sobre los cuales se construya el futuro del pais. Esta
vision de "otra Nicaragua posible" es un faro de es-
peranza, que ilumina el camino hacia un horizonte de
dignidad y prosperidad para todos sus habitantes.

Nicaragua posible, la democracia es mas que un sis-
tema politico, es un compromiso con la participacion
ciudadana y la rendicion de cuentas. Se garantizan
elecciones libres y justas, se fortalecen las instituciones
democraticas y se combate la corrupcion en todas sus
formas.

En esta Nicaragua posible, la igualdad de oportu-
nidades es una realidad para todos, independiente-
mente de su origen social, género, etnia o creencias.
Se invierte en educacion, salud y desarrollo humano, se
promueve el acceso equitativo a los recursos y se lucha
contra la exclusién y la discriminacién.

En esta Nicaragua posible, la justicia es un pilar
fundamental del Estado de derecho. Se garantiza la
independencia del poder judicial, se combate la impu-
nidad y se protegen los derechos de las victimas. La ley
se aplica de manera justa y equitativa, sin distincion ni
privilegios.

En esta Nicaragua posible, la solidaridad y la fra-
ternidad son los valores que unen a la sociedad. Se
promueve la colaboracion y el apoyo mutuo entre ciu-
dadanos, se reconoce la importancia de trabajar juntos
para superar los desafios comunes y construir un futu-
ro mejor para todos.

palabra

En conclusién, "otra Nicaragua posible" es mas que
un sueiio, es un compromiso con la construccién de
un pais mas justo, libre y préspero.

Y para construir esa “otra Nicaragua posible” contamos
con la resistencia de los periodistas en Nicaragua, que
es un acto de coraje que refleja su compromiso con el
ejercicio de una prensa libre e independiente. A pesar
de las amenazas y los obstaculos, continuamos infor-
mando sobre los abusos de poder, la corrupcién y las
violaciones de derechos humanos que ocurren en el
pais, arriesgando vidas en nombre de la libertad de ex-
presion y el derecho del publico a estar informado.

Esta resistencia se manifiesta en diversas formas: des-
de la publicacién de investigaciones valientes y revela-
doras, hasta la cobertura en vivo de protestas y eventos
politicos, pasando por el apoyo mutuo entre colegas y
la solidaridad con otros sectores de la sociedad civil,
que luchan por la democracia y los derechos humanos.

Los periodistas en Nicaragua son verdaderos héroes
y heroinas modernos, que enfrentan amenazas y peli-
gros diarios, con un sentido del deber y un compromi-
so inquebrantable con la verdad y la justicia. Su resis-
tencia es un recordatorio poderoso de que la libertad
de prensa es un derecho fundamental, que no puede
ser silenciado ni reprimido, y que la voz del periodismo
independiente seguira resonando, incluso en los mo-
mentos mas oscuros y dificiles.

Colectivo de Radio Veritas, Medio de comunicacién
independiente de Nicaragua

Comunicacién popular para el cambio social
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Se celebraron en octubre 2023 y en marzo 2024. Los temas mas impor-
tantes:

a) Textos Denuncia:

1. “La Paz, como derecho universal”, por José Luis Mufioz de Baena,
profesor de la UNED.

2. “Situacion actual de Nicaragua”, por Cristhian Alvarenga, periodl-
ta.

3. “La mujer en la Iglesia”, por Adriana Sarriés.

b) Campaiia de Navidad:
‘Una Navidad en libertad’, en Nicaragua y ‘Compra de libros’, en Haiti.

c) Planteamiento de la subida de cuotas a socios.

En 2024 no ha habido Curso de voluntariado. Participamos en la feria de voluntariado de la UPM (VOLUNFAIR).
Ofreceremos, en el mes de octubre, el Curso de voluntariado, a los Colegios Mayores de la Familia Dominicana.

Se reuni6 en octubre 2023 y marzo 2024. Hablamos de la situacion que atravesaba Haiti y de la peticion de las
contrapartes, de no enviarles fondos, porque estaban sufriendo persecucién, violencia y extorsién. Retrasamos la
valoracién de sus proyectos, hasta ver la evolucion.

El 25 de noviembre nos convocamos al Encuentro anual de Derechos humanos. Esta vez para reflexionar sobre
La propiedad privada y sus limites. Nos acompafié, con su gran conocimiento sobre el tema, el profesor de la
Facultad de Derecho de la UNED, Juan Carlos Utrera. El video de la charla estd en www.accionverapaz.org.

PJV DE SALAMANCA

El 28 de octubre, la Pastoral Juvenil Vocacional de Salamanca, dio inicio a un nuevo ciclo de #EnOracién: PAISAJES.
Javier Rédenas, voluntario de Verapaz, tuvo la primera reflexion: "Paisajes de solidaridad y de paz".

POR LA PAZ

Tras el estallido de la guerra en Gaza, promovimos dos Encuentros ‘Juntos por la Paz’, el 25 de octubre y el 24
de noviembre. En éste contamos con el testimonio de personas cercanas a Verapaz, en paises en conflicto (Niger,
Nicaragua, Haiti, Colombia, México, Republica Dominicana y Ucrania).

AMIGOS DE GUATEMALA

El 2 de diciembre. Nos reunimos 35 personas. Olivia y su hija Alison, de Guatemala, contaron lo que significa vi-
vir en un pais violento, con asesinatos impunes (como a su marido). Un testimonio impactante. Se recaudaron 700
euros, para Guatemala.
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Un Preescolar para MOZAMBIQUE

Gracias a Promocion y Ediciones (16.000 €) Accion Verapaz colaboré con
las Misioneras Dominicas del Rosario, en Milange (Mozambique), para
construir una escuela preescolar, para 100 nifios/nifias, de familias con po-
breza severa.

El preescolar ha permitido a los menores adquirir conocimientos, valores
y habilidades para el desarrollo arménico de su personalidad. Los padres
colaboran econédmicamente para la auto-sustentabilidad del proyecto.

Vivero en HAITI

La deforestacion en Haiti ha aumentado. Sélo queda en pie un 2% de los
bosques primarios, debido a la tala ilegal de arboles, para comercializar el
carbon vegetal.

El objetivo del proyecto era incrementar la cobertura vegetal y fortalecer
la produccion de arboles frutales, para mejorar las condiciones de vida de
200 familias campesinas de Marin.

Al recibir los 9.959,81 € (de la Delegacion de Madrid) compraron los mate-
riales y equipos para el vivero.

Dos bombas de riego para HAITI

Los Petits Fréres de Sainte Thérése de I’Enfant’Jésus (PFST) fundaron la
Escuela Técnica de Agricultura de Papaye (HAITI), con el fin de formar jo-
venes profesionales técnicos en agricultura.

Nos solicitaron la compra de dos bombas de riego para la Escuela, que
cuenta con 50 alumnos.

El proyecto se ejecuto gracias a los 9.725,00 € - de la Delegacion de Sevilla.
Los estudiantes han instalado parcelas de riego en el patio de la Escuela
(de mas de diez hectareas), para sus sesiones practicas y para las familias
campesinas que trabajan alli.

Agua limpia en el Noroeste de Haiti

Las Religiosas de Jesus y Maria, cuando llegaron a Jean Rabel (Noroeste
de Haiti), vieron que el problema principal de la poblacién, era la dificultad
para el acceso al agua, con efectos como infecciones de la piel, diarreas,
absentismo escolar ...

Optaron por canalizar el agua, desde el rio de Cote de Fer, crear un depé-
sito de agua y desde ahi, canalizarla a las distintas localidades, creando
fuentes en siete puntos, beneficiando a 4.006 personas. Accién Verapaz
aportd 9.000,00 € - gracias a la Delegacion de Salamanca.
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Los Petits Fréres de Sainte Thérése de I'Enfant Jésus (PFST) viven en Quis-
queya (Republica Dominicana). Nos solicitaron la construccién de un ga-
llinero, para cuatro Bateyes de la Comuna, donde vive poblacion haitiana,
muy empobrecida. De ahi el gallinero, para incorporar a su canasta basica,
huevos, alimento rico en proteinas, vitaminas y minerales.

Fue financiado con 13.638,80 €, gracias a la Delegacién de Salamanca.

El 6 de febrero de 2023 se produjo un terremoto en Turquia y Siria.

Nos pusimos en contacto con la ONG SED (de los Maristas), que trabaja con
los Maristas Azules de Alepo (Siria). Lanzamos una campafia, recaudando
68.152,38 euros:

o Repartieron a la poblacién cestas de alimentos: aceite vegetal, azlucar,
arroz, espaguetis, ...

e Se proporcionaron equipamientos: lavadoras, frigorificos, camas, so-
fas, colchones...

e Y se pagé al personal que ha trabajado en el proyecto.

Las Dominicas de la Anunciata llegaron a Kpakpame (BENIN) en 2016, y el
pueblo les pidié abrir un Centro de Salud. Lo construyeron e inauguraron
en 2018, con hospitalizacion, maternidad y un laboratorio. Nos solicitaron
a Verapaz montar el servicio de Odontologia (un sillon dental y el equi-
pamiento completo). Lo financiaron Aventura Solidaria y Accion Verapaz:
6.316,79 € cada institucion.

Los PFST nos solicitaron un vehiculo, para la parroquia de San Gabriel de
Beauséjour (Haiti). Miva suiza les pag6 26.000 délares y Verapaz aportd
los 20.000 euros restantes, gracias a PRINTEOS GROUP HOLDING.

El vehiculo lo emplean, entre otros servicios, para:

e Ayudar alas mujeres a transportar sus productos agricolas, a los mer-
cados.

e Transportar alimentos del comedor y material escolar, en las escuelas
de la parroquia.

o Transportar a las mujeres embarazadas y personas enfermas, al hos-
pital.

Hambruna en Niger

Niger forma parte del Sahel, donde las lluvias son insuficientes y las hambrunas muy recurrentes. Después del
golpe de estado de julio de 2023, se cerraron las fronteras, y el paso de la mayoria de productos alimenticios. Ante
la hambruna que padecian, la Sociedad de Misiones Africanas, de Dosso (Niger), hicieron una llamada internacio-
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nal. Desde Verapaz respondimos con 6.000,00 €. Distribuyeron 25 sacos de arroz al mes y 10.000 frs CFA (18 €), a
las 25 familias mas necesitadas de cada comunidad.

Ataques de radicales en Pakistan

La Comunidad Cristiana de Jaranwala (Pakistan) sufrié devastadores ata-
ques, por una multitud de musulmanes. Atacaron las iglesias y las casas,
incendiandolas.

Se recaudaron en la Campafia 10.000,00 €, con los cuales proporcionaron
paquetes con: alimentos, edredones, kits de higiene y articulos de tocador,
para alrededor de unas 1.000 personas, que habian visto arder su casa.

Sillas para ECUADOR

El Proyecto Encuentro, situado en Puyo (Ecuador), esta orientado a edu-
car a 240 nifios/as, adolescentes y jovenes, en situacién de riesgo. Con los
4.000 € de Verapaz Navarra, compraron 216 sillas, para su salén, donde
hacen:

e Charlas para los estudiantes.
e Encuentros con el profesorado.
e Formacion para los padres de familia.

Solidaridad para NICARAGUA

La campafia Navidad en Libertad buscaba ejercer presion, para que la
dictadura Ortega-Murillo, permitiera a mas de 81 personas presas politi-
cas, poder tener una visita especial de sus familias, con una cena alimen-
ticia.

A cada familia se le dieron 250 $ americanos, para que pudieran llevar a
sus presos politicos, alimentos en Nochebuenay en la Noche de fin de afo.




Asociaciones y Delegaciones

Asamblea de socios

El 5 de diciembre. Participaron unas 12 personas, pertenecientes a los tres grupos de Verapaz Madrid: la Frater-
nidad de San Martin de Porres, Verapaz Vallecas y la parroquia Santo Cristo del Olivar.

» Evaluacion del curso anterior. Se recaudaron 9.959,81 € para la instalacion de un Vivero de 6.000 planto-
nes de arboles frutales y forestales, en Marin (HAITI).

o Eleccion del proyecto a trabajar durante el curso 2023 - 2024: Apoyar a la escuela secundaria St. Domi-
nic, en Warispura (Pakistan).

« Nombramiento de la nueva Junta Directiva de la Delegacion.
e Presidenta: Marisa De Llaguno (de la F. Laical San Martin de Porres).
e Secretario: José Carlos Alcazar (de Verapaz Vallecas).
e Tesorero: Oscar Salazar (de la F. de San Martin de Porres).

El Olivar

El 12 de marzo se celebré una Cena Solidaria, en la parroquia Santo Cristo del Olivar, para financiar el proyecto
Apoyo a la escuela de Warispura (Pakistan).

San Martin de Porres

El sabado 24 de febrero, la Fraternidad organizé una merendola (café y bollitos), jugaron al bingo, para asi, cola-
borar con el proyecto de Pakistan.

Vallecas

El 8 de octubre, Verapaz Vallecas, ofrecié a la Unidad pastoral St° Tomas de
Villanueva / San Ambrosio, una comida solidaria, para apoyar la emer-
gencia de hambruna en Niger.

El 3 de marzo, se hizo un Aperitivo solidario, para ayudar a la Instalacion
de laboratorios en una escuela de Pakistan, para que la titulacion de los
nifios, una vez que terminan, tenga validez oficial.

Actividades en favor del proyecto: Instalacion de un Laboratorio clinico para un Centro de salud, en R. Dominicana
Villoruela
o Festival de Reyes

‘Gracias a ti'...fue el lema del Festival. Gracias a cada uno (monitores, nifios, familia, publico...) por aportar su
pequefio grano de arena, en la construccion de un mundo mejor.

¢ Cena solidaria

El 13 de enero. 140 comensales participaron, de forma presencial, en el Multiusos Bernardo Cuesta de la locali-
dad, o tomando la cena en casa.
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Viloria

El dia 8 de diciembre, organizaron una multitudinaria chocolatada, a favor
de Accion Verapaz.

Salamanca ciudad

Merienda, el 15 de diciembre. Contaron con la participaciéon de volunta-
rias, en la preparacién y en el sorteo de una cesta, con alimentos.

Libro solidario para todos

Por segundo afio se edité un libro solidario, de poemas de Navidad, de Quintin Garcia (dominico de Babilafuen-
te), e ilustrado por Paqui y Pilar Gonzalez del Castillo, con el fin de recaudar dinero para el proyecto.

Actividades, en favor de cuatro proyectos (Guinea, Ecuador, India y Salamanca)

Mercadillos

El 24 de marzo arrancé la Campafia solidaria de Las Villas, con el rastrillo,
en Babilafuente y el mercadillo de flores, en Villoruela. En Villoria, el 5
de mayo.

Cientos de personas han querido colaborar con:

e Accién Verapaz: Construccién de un huerto en Malabo (Guinea
Ecuatorial) y Mejora de una escuela, en Ecuador.

e Manos Unidas: Mejora de la Seguridad alimentaria, en India.

o (Caritas Salamanca: Casa Ranquines, para personas con problemas de
salud mental.

Marcha solidaria

28 de abril de 2024, Marcha Solidaria de Las Villas.

Se iniciaba a las 10 de mafiana, desde varios de los municipios de Las Villas, con destino final la plaza de Babila-
fuente, en la que el dominico, Roberto Abalos, leyé un manifiesto. Animé a disfrutar de la comida en cada pue-
blo: en Babilafuente, bocadillo solidario y en Villoruela y Villoria, paellas solidarias.

Baile solidario

El 4 de mayo, actuacién del Grupo Arte y Color La Vega, de Villoria, en el Teatro Municipal, como aportacién
solidaria.

Circulos de silencio
El 20 de octubre: “Europa no acoge, nosotros apostamos por la solidaridad”.

El 15 de diciembre: “Ser migrante y refugiado es un derecho”. Se presencia con dolor el drama de aquellos que,
buscando un futuro mejor, son perseguidos, deportados y victimas de tragedias, en el mar.
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Valladolid con El Salvador

El 9 de octubre: charla de Miguel Montenegro, director de la Comision de
Derechos Humanos de El Salvador. Otra charla con alumnos-as de Bachi-
llerato del Colegio Lourdes (Hermanos de la Salle).

Visitaron el Monumento erigido en memoria de Segundo Montes e Ignacio
Martin Baré. El martes 10, un encuentro con alumnos de primaria, del Co-
legio Ignacio Martin Baro.

Xl Jornadas Afroamericanas

Las celebré el Comité Umoya de Valladolid, entre el 14y el 18 de noviembre, con el titulo: «Descolonizar el mun-
do y la vida. Misién liberadora».

Ciclo de Conferencias Migracion y Asilo

El Ciclo de Conferencias Migracion y Asilo se celebré los dias 5, 6, 14y 15 de febrero, organizado por el Colectivo
Indignado y la Coordinadora de Organizaciones de Desarrollo de Castilla y Leén, y la colaboracién del Ayunta-
miento y la Universidad de Valladolid.

Jornadas de Africa

Participacion en las XXIIl Jornadas de Africa, del 20 al 23 de febrero, bajo
el titulo «¢Y ahora qué? Planteamientos ecofeministas desde Africa
para afrontar la crisis ecosocial».

Cena solidaria

El 12 de abril celebraron una Charla (con José Luis Chamorro) y una cena
solidaria, en favor del proyecto: Laboratorio clinico para un dispensario s
médico, en un barrio periférico de Santo Domingo (Republica Domini- el gl 5
cana).

Verapaz Sevilla en Jerez

El 1 de diciembre, miembros de la Delegacion, se encontraron con la Fraternidad laical de Jerez de la Frontera.
Desean trabajar unidos.

Actividades en favor del proyecto Instalacion de paneles solares en una panaderia comunitaria en Haiti:
Mercadillos

El 3 de marzo, rastrillo solidario de libros, en la parroquia de San Jacinto, con gran afluencia de parroquianos y
visitantes.

Presentacion de un libro

El 25 de abril presentaron el libro “De repente, la maldita lucidez”, de Javier Saavedra (miembro de la Delegacién),
cuya recaudacién se destinara al proyecto de este afio
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Campafia de Nadal, bajo el lema CARGAMOS FUTURO. El objetivo era impulsar la promocién econémica de los
campesinos de Desriveaux (Haiti), con la concesion de mulas, a familias en extrema pobreza.

La financiacién (7.081,49 €) se consiguid con la venta de calendarios, bolsas de tela, collares, chapasy llaveros, y, a
través de los donativos de quienes quisieron aportar su granito de arena. Organizaron también una chocolatada,
el dia de la Paz.

Colaboran de manera activa en los Circulos del Silencio, junto con la Rede Social Galicia Sur.
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A las diez de la mafiana, nos reunimos en los salones
de la Basilica de Atocha, el 22 de junio de 2024, un total
de 39 personas, para participar en el XIX Encuentro de
Formacion anual de Accion Verapaz.

La presentacién del encuentro corrié a cargo de Carlos
Colmenarejo, presidente de Accidn Verapaz, que re-
cordé la finalidad de estos encuentros. En ellos se invi-
ta a reflexionar sobre una tematica elegida, por medio
de la cual se pretende profundizar en el analisis de la
realidad, que forme un criterio (formacién) y que incite
a una accion consciente y madura. Para esto, AV siem-
pre ha recurrido a la ayuda de un experto en la mate-
ria elegida, en este caso, el profesor Luis Aranguren
Gonzalo, profesor de ética de la UCM, con la ponencia:
“Voluntariado y transformacién social en el siglo XXI".

La charla nos introdujo en la conciencia de que esta-
mos entrando en un mundo nuevo. El voluntariado,
definido por él como “la chispa ética que te cruza en
un momento y te lleva a la implicacién”, tiene que
mirarse con los nuevos ojos de la post-pandemia. Re-
cordar sus valores y distinguir lo esencial, y renovarse
continuamente. Cualquier mediacion histérica no pue-
de volver a ser lo de antes, todo tiene un nuevo aspecto
y tiene que tener un futuro.

Lo esencial, el sentido de comunidad, sigue siendo ne-
cesario, cuando miramos a nuestro alrededor. Somos
un manto de “fragilidades entretejidas" y tenemos que
mantener, entre todos, la politica de cuidados.

La charla completa, con el documento de presentacion,
estd en www.accionverapaz.org. Le presenté Alan Ri-
ves, Coordinador de la Comision de Voluntariado de Accidn
Verapaz.

Como continuacién, pudimos contar con una mesa de
experiencias, por parte de cuatro voluntarios (Paco
Rengel, voluntario de la parroquia de San Jacinto de
Triana; Adriana Sarriés y Paco Catalan, de Amnistia
Internacional; Javier Rédenas, voluntario de Accion Ve-

rapaz y Silvia del Proyecto Balimaya) y el grupo de Mo-
nitores de Las Villas (Salamanca), por medio de un
video.

Coordinada por Ana Rodriguez, compartieron sus vi-
vencias sobre el esquema de tres preguntas:

¢Qué ha significado el voluntariado en tu vida?
¢Qué es la militancia y el compromiso para ti?
¢Con qué dificultades te has encontrado?

Todas las experiencias eran diferentes, pero llamo la
atencién que el comienzo habia sido de manera natu-
ral, como una necesidad que respondia a lo que el po-
nente anterior habia descrito: esa chispa ética, que habia
hecho caminar hacia una sensibilidad especial.

También nos hablaron del desapego del ego, que ha-
bia ido creciendo en un principio. Frases como “vivir
la utopia”, “compromiso de ser un agente de cambio”
... nos daban las notas de una vida de amplitud, en la
que siempre estaba el rostro del “otro”. El voluntariado
construye a la persona voluntaria, no se trata de calmar
la conciencia, es estar despierto a la realidad, la union
en la diferencia...

Entre las dificultades oimos hablar de falta de recono-
cimiento, en los mas jévenes, de la dificultad de conci-
liar el voluntariado, con la vida familiar y profesional,
la falta de recursos, el exceso de palabreria sin accién,
de ciertos programas, o el choque con personas muy
diferentes o distintos objetivos, cosa que también se
consider6 una riqueza en la diversidad.

Tras una comida compartida, iniciamos la tarde con una
dinamica, que nos hizo pasar un rato agradable y cono-
cernos un poco mejor. Y, por ultimo, tuvimos ocasién
de debatir por grupos, sobre algunas de las claves del
dia, mediante otra dindmica que nos hizo ponernos “en
los zapatos” de la Comisién de Voluntariado de Accion
Verapaz.


http://www.accionverapaz.org

del voluntariado

Lo primero que me sale cuando pienso en el tiempo que
he estado en Republica Dominicana es agradecimiento.
Gracias a toda la familia dominicana, que es acogida
y vida entregada. Gracias a trabajadores y voluntarios,
que construyen relaciones verdaderas de justicia.

Muchas estructuras sociales que nuestra sociedad ca-
pitalista globalizada han creado son injustas. Generan
desigualdad y estan al servicio de los intereses de los
poderes econdémicos y politicos, no al servicio de las
personas. Pero es facil diluir esta percepcion en el dia
a dia. Sin embargo, no es asi en las zonas rurales do-
minicanas; los peregrinos del Seibo, los campesinos de
Margarin y los haitianos de los bateys, sufren a diario
la injusticia de manera abierta. También en los barrios
periféricos de Santo Domingo. No se oculta ni se pre-
tende, estan ahi, a la vista. Terratenientes que meten
el ganado en las tierras sembradas por los campesinos
para destruir lo plantado, amenazas, ofensas, agresio-
nes, denuncias y muertes. Vidas de esclavos en tierras
de cultivo, a merced de poderosas multinacionales. Y
no pasa nada, las grandes empresas y los terratenien-
tes tienen el poder econdmico y también estan metidos
en el politico. Controlan la policia y tienen seguridad
privada. No hay miedo que unos campesinos y quien
les apoyen cambien el estado de las cosas. La lucha por
la justicia se convierte asi en el modo de vida. Derrotas
y victorias se alternan, pero nada es definitivo, no exis-
te ni el minimo derechos conseguido que no requiera
seguir luchando para que no se pierda. Y asi siempre.
David y Goliat siguen manteniendo su enfrentamiento
de manera indefinida.

No es algo nuevo que los muros que se ponen para se-
parar, dividiry rechazar a otras personas por ser de otra
nacion, de otra etnia, tener otra cultura. Nosotros lo te-
nemos cerca en Melilla y Ceuta. También en el Medite-
rrdneo y en el Atlantico, que separa Canarias de Africa.
No es raro que también quiera ese muro el gobierno
dominicano en la frontera con Haiti. Un muro que tam-
bién existe en forma de xenofobia y de camiones jaulas

qgue recolectan haitianos o personas susceptibles de
serlo por las calles dominicanas, con trato degradante,
inhumano para retornarlos a Haiti. En Espafia también
tenemos CIES. Lo mismo, pero maquillado con cierto
halo de dignidad.

La persona, toda persona tiene dignidad. Esta puede
ser vilipendiada, maltratada, pisoteada, pero no la po-
demos negar. Mas alla de las apariencias, mas alla de
su condicién legal, mas alla de su condicién social, mas
alla de su conducta personal, toda persona tiene digni-
dad inviolable. Tener esta conciencia, nos da un talante
contemplativo en la accién. Nos ayuda a ver, a mirar, a
escuchar, a penetrar en el misterio del otro. Y nos hace
entender que nuestra manera de actuar es hacer lo
que el otro necesita, y no una demostracién de nues-
tras habilidades y banalidad.

Si caminamos por la vida sin tener en cuenta la digni-
dad de la persona y nos encontramos a una persona
apaleada, daremos un rodeo y pasaremos de largo.
Y nos sobraran motivos ... se lo habra buscado, algo
habra hecho, no ha sabido aprovechar las oportunida-
des... y nos justificamos. Pero si tomamos conciencia
de la dignidad, si sentimos compasién (no me refiero a
pena o lastima, sino a tener empatia y dejarme mover
desde ahi), no es posible pasar de largo. Y trataremos
de restituir la dignidad apaleada, una, otra y otra vez,
hasta que la indignacién nos genere dolor. La compa-
sién nos lleva a ponernos en el lugar del otro, hasta ese
punto. Y ya no hay marcha atras, el dolor del pueblo
que sufre en R. Dominicana, se hace vida compartida.

Gracias por haberme dejado participar durante unos
dias, del misterio de la entrega y del amor.

Javier Rédenas
Experiencia en El Seibo
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;Quieres
colaborar con
Accion Verapaz?

Estimad@s amig@s:

Para Accién Verapaz sus
socios donantes, padrinos y
voluntarios son el capital mas
importante: vuestro apoyo es
el que nos permite trabajar
en favor de las personas y
colectivos empobrecidos. Entre
todos formamos VERAPAZ.

ENVIA TU DONATIVO AL
CODIGO %, bizum

Ayudanos a seguir
apostando por la vida

‘ ’
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VERAPA/Z

Una apuesta por el ser humano

Sus datos pasardn a formar
parte de nuestra base de datos,
cuya finalidad es la de gestionar
el cobro de la cuota y enviarle
informacién de las actividades de
la Asociacion. Usted tiene derecho
a acceder, cancelar, modificar o
rectificar sus datos de nuestro
fichero,encumplimientoconlaley
Organica de Protecciéon de datos
de caracter personal en: c\ Juan
de Urbieta, 51 - 1° 28007 Madrid;
o en el teléfono 91 024 71 66

Datos Personales

Apellidos |

Nombre | NIF

Domicilio |

Localidad |

Provincia/C.P |

Email Te- | | léfono

|

|

|

|

|
L 1
1]

Profesion | | F. Nacimiento

Forma de realizar la colaboracion
[] cheque a nombre de ASOCIACION ACCION VERAPAZ
[ ] Transferencia a ASOCIACION ACCION VERAPAZ

IBAN ES74 0075 7007 87 06 0635 8033
|:| Cuota peridédica (minimo 20,00 €)

[ J¢

O Anual O Semestral

O Trimestral O Mensual

|:| Domiciliacién bancaria

Titular | |

Entidad | |

Numero de Cuenta | |

Firma

TODAS LAS DONACIONES ENTREGADAS A ACCION VERAPAZ TIENEN DESGRAVACION FISCAL



Accion Verapaz Centro

¢/ Juan de Urbieta, 51 - 1°, 28007 Madrid
Tel. 91 024 71 66
info@accionverapaz.org

Banco Santander:

IBAN ES74 0075 7007 87 06 0635 8033

Delegaciones Accion Verapaz Centro

Delegacion de Avila

Plaza Mosén Rubi 9, 05001 Avila
Tel. 920 21 15 87
lauracarrera56@yahoo.com
mosenrubi@yahoo.es

Delegacion de Asturias
Pza. Santo Domingo, 33009
Oviedo

Tel.y Fax 98 522 19 45 Ext 8
jarodriguez@dominicos.org

Delegacion de Leon Delegacion de Salamanca

¢/ Suero de Quifiones 1, 24002 ¢/ La Iglesia 2, 37330 Babila-

Ledn fuente

Tel. 98722 18 49 Tel. 92336 09 48
babilafuente@dominicos.org

Otras Asociaciones

Accion Verapaz Cantabria
¢/ Ruiz de Salazar s/n, 39300 Torrelavega (Cantabria)
Tel. 942 89 37 44

torrelavega.es@dominicos.org

Accion Verapaz Republica Dominicana

sociaciones Accion Verapaz

Accion Verapaz Navarra

¢/ Santo Domingo 43, 37001 Pamplona (Navarra)
Tel. 948 22 44 20 Fax 948 22 53 74
verapaznavarra@dominicas.org

Banco Santander:

IBAN ES37 0075 4610 1806 0008 4683

Delegacion de Madrid

Via Carpetana 47, 28047 Madrid
Tel. 914717262
info@accionverapaz.org

Delegacion de Galicia

Pza. Santo Domingo 1, 15001
Corufia

Tel. 981 20 58 50

Delegacion de Vigo

¢/ Bayona, 9-B.

36209 Vigo

Tel. 986 213453
accionverapazvigo@gmail.com

Convento de Sto. Domingo, ¢/ Macoris 15, Zona Colonial, Sto. Domingo (Republica Dominicana)

Tel. 80 9552 30 02
miguelgullon@dominicos .org

Fundacion Verapaz Nicaragua

Reparto Belmonte, Casa n° 54. Frente al costado norte de los juzgados de Nejapa. Chinandega.

Managua (Nicaragua)
Tel. Fax 50 52 65 06 95
revista_alternativas@gmail.com

Delegacion de Sevilla

¢/ San Jacinto 47, 41010 Sevilla
Tel. 665 304 512
verapaz_sevilla@hotmail.com
fjsaavedra@us.es

Delegacion de Valladolid

Pza. San Pablo 4, 47011 Valladolid
Tel. 983 35 66 99
valladolid@accionverapaz.org

WWW.accionverapaz.org
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